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INTEGRAZIONE AL REGOLAMENTO D'ISTITUTO 

Viaggi di istruzione con pernottamento - Scuole secondarie di primo grado 

 

Premessa 

Il presente documento costituisce un'integrazione al Regolamento d'Istituto e disciplina in modo specifico i 

viaggi di istruzione con pernottamento, con particolare riferimento all'uso dei dispositivi mobili, alla tutela 

della privacy e della dignità delle persone, alla vigilanza e alle responsabilità di studenti e docenti 

accompagnatori durante la permanenza nelle strutture ricettive. 

Le disposizioni qui contenute si applicano a tutti i viaggi di istruzione organizzati dall'Istituto che prevedano 

il pernottamento degli studenti, sia sul territorio nazionale che all'estero. 

 

Art. 1 - Finalità educative e organizzative 

I viaggi di istruzione con pernottamento rappresentano momenti formativi fondamentali nel percorso 

scolastico degli studenti e costituiscono occasioni preziose per: 

 l'acquisizione di competenze disciplinari attraverso l'esperienza diretta 

 lo sviluppo dell'autonomia personale e del senso di responsabilità 

 la crescita nelle relazioni interpersonali e nella vita di gruppo 

 l'educazione alla cittadinanza digitale e all'uso consapevole delle tecnologie 

Durante i viaggi di istruzione permane l'obbligo di vigilanza in capo alla scuola e ai docenti accompagnatori, 

che deve essere esercitato secondo criteri di adeguatezza, proporzionalità e nel rispetto della dignità e della 

riservatezza degli studenti, in considerazione dell'età e del contesto. 

L'Istituto adotta pertanto un sistema organizzativo preventivo, basato su regole chiare, comunicazione 

trasparente, presenza costante dei docenti e responsabilizzazione degli studenti, finalizzato a prevenire 

comportamenti pericolosi o illeciti e a garantire la serenità di tutti i partecipanti. 

 

Art. 2 - Uso dei dispositivi mobili durante il viaggio 

2.1 Principi generali 
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L'uso dei dispositivi mobili (smartphone, tablet, smartwatch) durante i viaggi di istruzione è consentito nel 

rispetto delle seguenti disposizioni, che perseguono l'obiettivo di educare gli studenti a un utilizzo 

consapevole e responsabile della tecnologia, bilanciando libertà personale, partecipazione attiva alle attività 

didattiche e rispetto della dignità altrui. 

2.2 Momenti in cui l'uso   consentito 

L'uso dei dispositivi mobili è consentito: 

 durante il tempo libero e le pause, al di fuori delle attività didattiche programmate 

 nei momenti di attesa (es. aeroporti, stazioni, code per visite) 

 nelle camere durante le fasce orarie compatibili con il riposo collettivo (vedere art. 4) 

 per comunicazioni con i genitori, da effettuare con discrezione e nel rispetto degli orari stabiliti 

2.3 Momenti in cui l'uso non   consentito 

L'uso dei dispositivi mobili non è consentito: 

 durante le visite guidate, le attività didattiche e i momenti formativi programmati 

 durante i pasti collettivi 

 nelle fasi di spostamento in pullman o altri mezzi di trasporto, quando richiesto dai docenti per 

favorire la socializzazione o per motivi di sicurezza 

 durante gli orari di silenzio e riposo notturno stabiliti dai docenti accompagnatori (vedere art. 4) 

2.4 Supervisione da parte dei docenti 

I docenti accompagnatori hanno il potere-dovere di richiedere agli studenti di spegnere o riporre i 

dispositivi mobili quando il loro utilizzo comprometta l'attenzione, la partecipazione alle attività didattiche o 

il rispetto delle regole di convivenza. Gli studenti sono tenuti a ottemperare immediatamente alle 

indicazioni dei docenti. 

 

Art. 3 - Realizzazione e diffusione di foto, video e registrazioni audio 

3.1 Distinzione fondamentale: scattare vs diffondere 

L'Istituto ritiene essenziale che studenti e famiglie comprendano la differenza tra la realizzazione di 

foto/video per uso personale e la loro diffusione: 

 Scattare foto o video per uso personale e familiare non richiede particolari autorizzazioni e 

rappresenta un modo legittimo per documentare l'esperienza del viaggio 

 Diffondere foto o video (pubblicazione sui social network, condivisione in chat, invio a terzi) è 

soggetta alla normativa sulla privacy (GDPR) e richiede il consenso delle persone ritratte (o dei 

genitori per i minori) 

3.2 Divieti assoluti di ripresa 

È assolutamente vietato realizzare foto, video o registrazioni audio: 

 all'interno delle camere da letto, proprie o altrui 

 nei bagni e negli spogliatoi 

 in qualsiasi situazione che possa risultare imbarazzante, lesiva della dignità o della privacy di 

compagni, docenti o altre persone 

 durante momenti privati (es. cambio vestiti, igiene personale, riposo) 

 in contesti in cui è esplicitamente vietato dall'autorità locale o dalla struttura ospitante 

3.3 Divieti di diffusione 

È assolutamente vietato diffondere (pubblicare, condividere, inviare) foto, video o registrazioni audio: 



 che ritraggono altre persone (compagni, docenti, personale scolastico, terzi) senza il loro esplicito 

consenso 

 che possano ledere la dignità, la reputazione o la riservatezza di chicchessia 

 che ritraggono situazioni inappropriate, imbarazzanti o lesive dell'immagine altrui 

 immediatamente sui social network durante lo svolgimento del viaggio, senza il preventivo controllo 

dei docenti accompagnatori 

3.4 Geolocalizzazione in tempo reale 

Per motivi di sicurezza, è vietato diffondere in tempo reale la geolocalizzazione della comitiva (es. attraverso 

post sui social network, storie Instagram con tag del luogo, condivisione della posizione su WhatsApp). La 

condivisione di contenuti relativi al viaggio potrà avvenire al termine della giornata o al rientro dal viaggio, 

previa verifica del rispetto delle presenti disposizioni. 

3.5 Documentazione fotografica ufficiale 

Ove i docenti accompagnatori ritengano opportuno realizzare una documentazione fotografica o video 

ufficiale del viaggio per finalità didattiche o di memoria collettiva, potranno farlo nel rispetto delle 

autorizzazioni preventivamente acquisite dalle famiglie e secondo le modalità stabilite dall'Istituto. 

 

Art. 4 - Organizzazione della permanenza in struttura ricettiva 

4.1 Assegnazione delle camere 

L'assegnazione delle camere è effettuata dai docenti accompagnatori secondo criteri organizzativi e 

educativi. Gli studenti sono tenuti a rispettare l'assegnazione disposta e a non modificarla autonomamente. 

4.2 Orari e fasce di silenzio 

I docenti accompagnatori comunicano agli studenti, all'arrivo presso ciascuna struttura ricettiva, i seguenti 

orari: 

 orario di rientro in struttura alla sera 

 orario di rientro nelle proprie camere 

 orario di inizio del silenzio (di norma non oltre le ore 22:30) 

 orario di spegnimento delle luci (di norma non oltre le ore 23:00) 

 orario di risveglio al mattino 

Gli studenti sono tenuti al rispetto rigoroso degli orari comunicati. Durante le fasce di silenzio e riposo 

notturno è vietato: 

 uscire dalle proprie camere senza autorizzazione dei docenti 

 spostarsi da una camera all'altra 

 produrre rumori che disturbino il riposo altrui 

 utilizzare dispositivi mobili in modo tale da compromettere il proprio riposo o quello dei compagni 

di camera 

4.3 Limitazione d'uso dei dispositivi nelle ore notturne 

A partire dall'orario di spegnimento delle luci, gli studenti sono tenuti a limitare l'uso dei dispositivi mobili 

alle sole comunicazioni essenziali con i genitori, da effettuare con discrezione e a volume azzerato. È vietato 

l'uso di dispositivi mobili per giochi, social network, visione di video o altre attività ricreative che possano 

compromettere il riposo proprio o altrui. 

I docenti accompagnatori possono richiedere, in casi di particolare necessità o in presenza di 

comportamenti non rispettosi delle regole, lo spegnimento completo dei dispositivi mobili durante le ore 

notturne, con restituzione al mattino seguente. 



4.4 Accesso alle camere da parte dei docenti 

I docenti accompagnatori rispettano la riservatezza degli studenti e non accedono all'interno delle camere 

salvo nei seguenti casi: 

 situazioni di pericolo o di emergenza 

 fondato sospetto di comportamenti che mettano a rischio la sicurezza o l'incolumità 

 necessità di verifica su segnalazione di altri studenti o del personale della struttura 

 su esplicita richiesta degli studenti occupanti la camera 

In tutti i casi diversi dall'emergenza, l'accesso alla camera avviene previa comunicazione dall'esterno 

(bussare alla porta) e con la presenza di almeno due docenti accompagnatori. 

4.5 Presenza e vigilanza dei docenti accompagnatori 

I docenti accompagnatori organizzano la vigilanza nelle ore serali e notturne secondo le seguenti modalità: 

 turni di vigilanza programmati e concordati tra i docenti 

 disponibilità telefonica per eventuali necessità o emergenze 

 passaggi periodici nei corridoi per verificare il rispetto del silenzio e delle regole 

 controlli acustici (dall'esterno delle camere) per verificare il rispetto degli orari e del silenzio 

Gli studenti e le famiglie sono informati che i docenti accompagnatori, pur garantendo la massima 

attenzione, non possono esercitare una vigilanza diretta e continuativa all'interno delle camere, nel rispetto 

della riservatezza degli studenti. È pertanto essenziale che gli studenti adottino comportamenti responsabili 

e rispettosi delle regole stabilite. 

 

Art. 5 - Comportamenti vietati e sanzioni disciplinari 

5.1 Comportamenti vietati 

Oltre ai divieti già elencati negli articoli precedenti, si considerano comportamenti gravemente lesivi delle 

regole di convivenza e della sicurezza collettiva: 

 uscire dalla struttura ricettiva senza autorizzazione dei docenti accompagnatori 

 consumare bevande alcoliche o sostanze vietate 

 fumare (compresi sigarette elettroniche e dispositivi similari) 

 invitare persone estranee nelle camere o nelle aree comuni destinate alla comitiva 

 danneggiare la struttura ricettiva o gli arredi 

 porre in essere comportamenti pericolosi per sé o per gli altri 

 realizzare o diffondere contenuti fotografici o video in violazione delle presenti disposizioni 

 cyberbullismo, molestie, diffamazione o altri comportamenti lesivi della dignità altrui attraverso 

dispositivi digitali 

5.2 Sanzioni disciplinari graduate 

Le violazioni delle presenti disposizioni sono soggette a sanzioni disciplinari graduate in base alla gravità del 

comportamento, secondo quanto previsto dal Regolamento di disciplina dell'Istituto e dallo Statuto delle 

studentesse e degli studenti. 

In particolare: 

Violazioni lievi (es. uso del dispositivo mobile durante attività didattica, mancato rispetto dell'orario di 

rientro in camera entro 15 minuti, disturbo lieve della quiete): 

 richiamo verbale 

 annotazione sul registro di viaggio 

 comunicazione alla famiglia 



 ammonizione scritta, se reiterata 

Violazioni medie (es. riprese fotografiche/video non autorizzate, uso improprio dei social network, mancato 

rispetto dell'orario di rientro in camera oltre 15 minuti, disturbo significativo della quiete): 

 ammonizione scritta sul registro di classe 

 comunicazione formale alla famiglia 

 eventuale convocazione dello studente e della famiglia al rientro dal viaggio 

 sospensione dalla partecipazione ai successivi viaggi di istruzione dell'anno scolastico 

Violazioni gravi (es. diffusione di foto/video lesivi della dignità altrui, cyberbullismo, uscita non autorizzata 

dalla struttura, comportamenti pericolosi, consumo di sostanze vietate): 

 ammonizione scritta sul registro di classe 

 immediata comunicazione alla famiglia con eventuale richiesta di rientro anticipato dello studente a 

carico della famiglia 

 sospensione dalle lezioni da 1 a 5 giorni al rientro dal viaggio 

 sospensione dalla partecipazione a tutti i viaggi di istruzione successivi 

 eventuale segnalazione alle Autorità competenti in caso di illeciti penali (es. diffamazione, 

violazione della privacy, spaccio di sostanze) 

Le sanzioni disciplinari sono comminate nel rispetto del contraddittorio e del diritto di difesa dello studente, 

secondo le procedure previste dal Regolamento di disciplina dell'Istituto. 

 

Art. 6 - Gestione degli episodi critici: procedure operative 

6.1 Rilevazione della violazione 

Qualora un docente accompagnatore rilevi o venga a conoscenza di una violazione delle presenti 

disposizioni, deve: 

 interrompere immediatamente la condotta illecita, intimando allo studente di cessare il 

comportamento 

 richiedere, ove possibile e necessario, la cancellazione di contenuti inappropriati già diffusi (es. 

cancellazione di post sui social, eliminazione di foto/video da chat) 

 informare tempestivamente il Dirigente scolastico (o il docente referente del viaggio) via telefono o 

messaggio, fornendo i primi elementi essenziali dell'accaduto 

6.2 Acquisizione di evidenze 

In caso di episodi che richiedano documentazione per l'avvio di procedimenti disciplinari: 

 limitare l'acquisizione di materiale digitale allo stretto necessario, previo coordinamento con il 

Dirigente scolastico 

 evitare di farsi inviare contenuti inappropriati salvo che il Dirigente lo ritenga indispensabile 

 se necessario acquisire screenshot o altri elementi probatori, farlo in presenza di un secondo 

docente e custodire il materiale in modo riservato 

 non mostrare i contenuti ad altri studenti, docenti non coinvolti o genitori 

6.3 Comunicazione alle famiglie 

La comunicazione alle famiglie degli studenti coinvolti (sia autori di violazioni che eventuali vittime) avviene 

secondo le modalità e le tempistiche stabilite dal Dirigente scolastico, nel rispetto della riservatezza e della 

correttezza delle procedure disciplinari. 

6.4 Procedimenti disciplinari e segnalazioni 

Il Dirigente scolastico, acquisiti tutti gli elementi necessari, valuta: 



 l'avvio del procedimento disciplinare nei confronti dello studente autore della violazione 

 l'eventuale segnalazione al Garante per la protezione dei dati personali, in caso di violazioni gravi 

della normativa privacy 

 l'eventuale segnalazione all'Autorità giudiziaria, in caso di comportamenti che integrino fattispecie 

penali (es. cyberbullismo, diffamazione, violazione della privacy con dolo) 

 

Art. 7 - Informazione preventiva e corresponsabilità educativa 

7.1 Obbligo di informazione 

Prima di ogni viaggio di istruzione con pernottamento, l'Istituto fornisce agli studenti e alle famiglie 

un'informativa specifica contenente: 

 le regole di comportamento durante il viaggio e nelle strutture ricettive 

 gli orari e le modalità organizzative della vigilanza 

 i divieti relativi all'uso dei dispositivi mobili e alla realizzazione/diffusione di foto e video 

 le sanzioni disciplinari previste in caso di violazione 

L'informativa può essere resa attraverso circolare pubblicata sul sito istituzionale, comunicazione scritta 

consegnata alle famiglie o inserimento nel modulo di autorizzazione al viaggio. 

7.2 Patto educativo di corresponsabilità 

Le presenti disposizioni sono richiamate nell'integrazione al Patto educativo di corresponsabilità dell'Istituto 

dedicata ai viaggi di istruzione. La sottoscrizione del Patto da parte delle famiglie implica la presa d'atto 

delle regole e l'impegno a collaborare con la scuola nella loro applicazione e nel sostegno educativo agli 

studenti. 

7.3 Educazione alla cittadinanza digitale 

Le presenti disposizioni rappresentano uno strumento educativo per lo sviluppo della cittadinanza digitale 

negli studenti. I docenti accompagnatori e i docenti coordinatori di classe sono invitati a dedicare momenti 

specifici alla spiegazione delle regole, alla discussione delle motivazioni sottostanti e alla riflessione sulle 

conseguenze dei comportamenti inappropriati, prima della partenza per il viaggio. 

 

Art. 8 - Disposizioni finali 

8.1 Entrata in vigore 

Le presenti disposizioni entrano in vigore dalla data di approvazione da parte del Consiglio di Istituto e si 

applicano a tutti i viaggi di istruzione con pernottamento successivi a tale data. 

8.2 Modifiche e integrazioni 

Le presenti disposizioni potranno essere modificate o integrate dal Consiglio di Istituto, su proposta del 

Collegio dei docenti per le parti di competenza, per adeguarle all'evoluzione delle tecnologie digitali, delle 

normative vigenti o delle esigenze organizzative dell'Istituto. 

8.3 Rinvio 

Per tutto quanto non espressamente previsto dalle presenti disposizioni, si applicano le norme contenute 

nel Regolamento d'Istituto, nel Regolamento di disciplina, nello Statuto delle studentesse e degli studenti e 

nelle vigenti disposizioni normative in materia. 


